
７月 10 日（金）・・・お弁当日  

毎月楽しみにしているお弁当日です。 

黄・青・緑組さんは敷物を持たせてください。コップは必要ありません。 

赤組さんは敷物は必要ありません。通常通りの給食セットを持たせてください。 

ひよこ・桃組さんは敷物は必要ありません。スプーン又はフォークを持たせてくだ

さい。※腐敗防止の為に、保冷剤を入れてください 

７月 7 日（火）・・・七夕会  

七夕の話を聞いて、短冊に書いたみんなの願いを空に届けます。 

 

８月の行事予定 

★8月３日（月）～８月 1６日（日）・・・幼稚園組（１号認定）夏休み 

★8月 12日（水）～1５日（土）・・・混合保育 

★8月 2７日（金）・・・弁当日 

 

７月 17 日（金）・・・参観日（全年齢）・子育て広場（１.２.３歳児） 

「子育て広場」とは、日常の生活場面や友達・先生との関わり、遊びなどの様子

をビデオ映像を見て、こども園の保育内容や子どもの育ちなどを保護者の方と一緒

に学び合いましょう！！ 

詳しくは後日手紙を配布します。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 献     立 午後のおやつ 

1 水 オープンスクール 夏野菜カレー きゅうりの即席漬 すいか レモンケーキ 

2 木 避難訓練 なすと豚肉のみそ炒め ベイクドポテト バナナ じゃこ菜飯 

3 金 オープンスクール（七夕飾り） 魚のカレー焼 中華風サラダ 茹でとうもろこし 柑橘類 米粉のガトーショコラ 

4 土  きのこスパゲッテイ きゅうりの即席漬 バナナ お菓子 

6 月 赤・黄組懇談 魚の照焼き じゃがいものきんぴら 茹でオクラ メロン もちもちチヂミ 

7 火 七夕祭り・ルネサンス（参観日） 七夕そうめん かえりの佃煮 柑橘類 フルーツポンチ 

8 水 オープンスクール（水遊び） 肉じゃが アスパラガスのごま和え バナナ しらすとひじきのごはん 

9 木 交通訓練 さばのソース煮 ごま酢和え 茹でとうもろこし 柑橘類 きなこラスク 

10 金 オープンスクール 弁当日 お菓子 

11 土  炒め豆腐 ごまきゅうり バナナ お菓子 

13 月  焼魚 にらたま トマト バナナ コーンのカップケーキ 

14 火  牛レバーのごまみそあえ 酢の物 かぼちゃの甘煮 柑橘類 ベイクドポテト 

15 水 オープンスクール ひじきのオムレツ ケチャップ炒め 茹グリーンアスパラ バナナ ココアゼリー 

16 木  マーボー丼 中華和え パインアップル 梅ごはん 

17 金 参観日・子育て広場 魚の竜田揚げ 茹野菜 かぼちゃの煮付 バナナ きな粉入り豆乳蒸しパン 

18 土  カレーライス スティックきゅうり オレンジ お菓子 

21 火  あじのゆかり天ぷら 切り干し大根の酢の物 にんじんの甘煮 バナナ かぼちゃのブラウニー 

22 水 オープンスクール 鶏肉の照焼き 小松菜とひじきの和え物 ジャーマンポテト パインアップル フレンチトースト 

23 木 発育測定 魚のみそ焼き 和風サラダ じゃがいもの煮付 バナナ 豆乳くずもち 

24 金 オープンスクール（クッキング） なすとかぼちゃのカレーミートソースかけ 茹オクラ すいか ちんすこう 

25 土  焼うどん スティックきゅうり バナナ お菓子 

27 月 オープンスクール 魚のトマトサラダ ピーマンとちりめんじゃこのしょうゆ炒り バナナ じゃがいももち 

28 火 誕生会 ごはん ミートローフ キャベツのおかか炒め パンプキンスープ 柑橘類 セサミトースト 

29 水 オープンスクール 魚のさざれ焼き ナムル にんじんの煮付 バナナ 冷やしうどん 

30 木  大豆のいそ煮 きゅうりとなすの即席漬 柑橘類 あられ麩 

31 金 緑組お楽しみ会・オープンスクール 野菜入りチキンナゲット 野菜ソテー 粉ふきいも パインアップル お菓子 

＜行事と献立＞   ※行事等でおやつが変更になる場合があります。 

日中は汗をかく日もあり、日差しも強くなってきています。水分補給をしっかりしながら 

夏バテをしないよう過ごしましょう！  

 

2026.6.24 

７月の園だより 

７月の毎週金曜日・・・布団持ち帰り日  

気温が上がり、クーラーをかけていても汗をかいています。 

シーツの洗濯はもちろんのこと、しっかり布団を干してあげてください。 

 
７月 2８日（火） 誕生日会 （お楽しみ献立） 

 
お楽しみ献立の日は、黄・青・緑組さんは、ごはん（主食）は必要ありません。 

ひよこ・桃・赤組さんは、通常通りです。 

 


