
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 献     立 午後のおやつ 

５ 月 1号新学期・オープンスクール 高野豆腐の卵とじ・キャベツの即席漬・柑橘類 シュガーパイ 

６ 火  れんこんと白菜の松風き・大根の酢の物・さつまいもの甘煮きんとん風・みかん 七草粥 

７ 水 オープンスクール 肉じゃが・がじつ和え・バナナ 豆乳くずもち 

８ 木  焼魚・金時人参とチンゲン菜のナムル・れんこんのおかか煮・みかん カレー蒸しパン 

９ 金 オープンスクール ハッシュドビーフ・大根ときゅうりの和風サラダ・バナナ 大学芋 

10 土  肉味噌丼・スティックきゅうり・柑橘類 お菓子 

13 火 懇談（ひよこ・桃） 牛レバーのごま味噌和え・酢の物・粉ふきいも・バナナ オレンジババロア 

14 水 オープンスクール 魚の照焼き・ほうれん草と春雨のサラダ・さつまいもの甘煮・みかん ショートブレットクッキー 

15 木  炒めビーフン・かえりの佃煮・柑橘類 ピザトースト 

16 金 発表会予行練習 コロッケ・茹野菜・ひじきの煮付・みかん 洋風おこし 

17 土  焼きそば・スティックきゅうり・バナナ お菓子 

19 月  煮魚・ごま酢和え・にんじんの煮付・バナナ アップルパイ 

20 火  鶏肉と昆布の煮込み・小松菜の浸し・みかん 黒ごまきな粉クッキー 

21 水  のっぺい汁・納豆の磯和え・バナナ じゃこのせトースト 

22 木 発育測定 ムニエル・キャベツのおかか炒め・れんこんのごまマヨサラダ・柑橘類 おさつごま焼き 

23 金 交通訓練 味噌おでん・茹ブロッコリー・バナナ あられ麩 

24 土 4.5 歳児発表会 きのこスパゲティ・スティックきゅうり・みかん お菓子 

26 月 祖父母発表会（緑組） 魚のカレー焼き・中華風サラダ・チーズポテト・バナナ 人参ジャムサンド 

27 火 懇談（赤・黄） 鶏肉の照焼き・ほっこり白和え・茹ブロッコリー・柑橘類 ねぎ焼き 

28 水 弁当日・オープンスクール お弁当 お菓子 

29 木 避難訓練 コーンクリームスパゲティ・茹ブロッコリー・柑橘類 しょうが風味おこわ 

30 金 誕生会・オープンスクール お楽しみ献立＜人参ごはん・魚のさざれ焼き・短冊サラダ・味噌汁・みかん＞ マドレーヌ 

31 土  焼き豆腐の含め煮・スティックきゅうり・バナナ お菓子 

2025.12.19 

１月の園だより 
１月 9日・１6日・２3日（金）・３0日（火）・・・布団持ち帰り 

 毛布やおねしょマットを使用する時は、敷布団や掛け布団にホックなどで必ず止めて 

ください。 

持ち物の名前が消えたり、薄くなっている子もいます。 

お正月休みの間にご確認ください。 よろしくお願いいたします。 

＜行事と献立＞   ※行事等でおやつが変更になる場合があります。 

年の瀬も押しせまり何かとお忙しい毎日の事と思います。2025年もあと少しとなりました。

保護者の皆さまには日頃より、多大なご理解・ご協力を頂きまして誠にありがとうございます。

私たちは、新しい年からも楽しい遊びやプログラムをたくさん揃えて、子どもたちが自律し、 

健やかに育っていけるよう保育・教育に励みたいと思っています。 

来年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

１月 28日（水）・・・お弁当日 

毎月楽しみにしているお弁当日です。黄・青・緑組さんは敷物を持たせてください。 

※弁当日はコップは必要ありません。 

 

 

 

 

 

 

・豆まき・・・２月３日（火） 

・参観日及び 2026年度役員決め・・・２月１4日（土） 

詳しくは、後日お手紙にてお知らせいたします。 

 

１月 24日（土）・・・4・5歳児 発表会 

    子ども達が楽しみにしている発表会です。 

発表会の詳細は後日お手紙でお知らせします。 

 

 

 

 

＜給食室からのお願い＞ 

＊スプーンのお願い（赤・黄・青・緑組） 

献立表を見て、シチューやカレーなどの日はスプーンを持たせてください。 

＊お楽しみ献立について（黄・青・緑組） 

誕生会の日はお楽しみ献立となります。お楽しみ献立の日は、園でごはんが 

でますので、ごはんは必要ありません。 

 


