
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

日 曜 行 事 献     立 午後のおやつ 

１ 月 オープンスクール 豚汁・納豆の磯和え・バナナ お菓子 

２ 火  三色そぼろ丼・白菜の即席漬・みかん 利久饅頭 

３ 水 オープンスクール 焼魚・うの花炒り・ブロッコリーのごま和え・バナナ ほうれん草のクッキー 

４ 木  鶏肉の照焼き・ごま酢和え・里芋の煮付・みかん レモンラスク 

５ 金 オープンスクール 豚肉とさつまいものカレー煮・小松菜の浸し・バナナ 沖縄風揚げ菓子 

６ 土  炒め豆腐・スティックきゅうり・柑橘類 お菓子 

８ 月 オープンスクール 卵の野山焼き・スパゲティソテー・茹ブロッコリー・バナナ シュガーパイ 

９ 火 避難訓練 ミートローフ・チンゲン菜の炒め物・人参の甘煮・みかん ジャムサンド 

10 水 オープンスクール カレーうどん・小松菜とひじきの和え物・バナナ きな粉豆乳蒸しパン 

11 木  ムニエル・じゃがいものきんぴら・和風サラダ・みかん チーズケーキ 

12 金  菊花シューマイ・キャベツのレモン酢和え・人参の煮付・バナナ お麩のラスク 

13 土 0～3歳児発表会 肉みそ丼・スティックきゅうり・柑橘類 お菓子 

15 月 オープンスクール レバーチップ・酢の物・粉ふきいも・みかん ココアケーキ 

16 火 発育測定 卵とじ・大根の即席漬・バナナ お菓子 

17 水 クリスマス会 クリスマス献立 ＜ピラフ・タンドリーチキン・グラタン・フライドポテト・ナムル・ミネストローネ＞ フルーツポンチ 

18 木 弁当日 お弁当 お菓子 

19 金 オープンスクール 豚肉のいなか煮・大根の即席漬・バナナ レアヨーグルトケーキ 

20 土  焼きそば・スティックきゅうり・柑橘類 お菓子 

22 月  かぼちゃ汁・かぶの即席千枚漬・バナナ フレンチトースト 

23 火 交通訓練 五目煮・ほうれん草の浸し・みかん じり焼きごまよごし 

24 水 誕生会 ミートスパゲティ・大根とツナのサラダ・バナナ 人参ごはん 

25 木 1号冬休み 魚とほうれん草のグラタン・さつまいもの甘煮・茹ブロッコリー・みかん ウインナーパイ 

26 金  筑前煮・白菜の浸し・バナナ さつまいものモンブラン 

27 土  焼き豆腐の含め煮・スティックきゅうり・柑橘類 お菓子 

29 月 混合保育 ハッシュドビーフ・茹ブロッコリー・柑橘類 お菓子 

30 火 混合保育 牛丼・茹ブロッコリー・柑橘類 お菓子 

31 水 休園   

＜給食室からのお願い＞＊スプーンのお願い（赤・黄・青・緑組） 

献立表を見て、シチューやカレーなどの日はスプーンを持たせてください。 

 

 

  ＜行事と献立＞         ※行事等でおやつが変更になる場合があります。 

2025．11．20 

朝夕の寒さも増してきましたが、子ども達は寒さも吹き飛ばすかのように元気に登園し、集団ゲームをしたり 

お友達と一緒に身体を動かして遊んでいます。季節の変わり目は温度差で体調を崩しやすくなります。 

まずは、手洗い・うがいで風邪を乗り切りましょう。 

 

12月の園だより 

12月１７日（水） クリスマスパーティー 

サンタさんが子ども達にプレゼントを持ってきてくれます。 

楽しいパーティー、催し、ごちそうを準備しますので、黄・青・緑組は 

ご飯は必要ありません。箸・コップ・水筒を持たせてください。 

※朝は全園児 8時 30分までに登園してください。 

 

12月１９日（金） クリスマスケーキをみんなで食べよう 

給食先生が午後のおやつにクリスマスケーキを作ってくれます。 

 

※17日（フルーツポンチ）・19日（ケーキ）のおやつは、 

一号認定のお子様も食べますのでお昼寝をします。布団を持ってきてください。 

＜一号認定の方＞お迎えは 16時にお願いします。 

 

12月１８日（木） お弁当日 
毎月恒例のお弁当日です。お弁当・水筒・敷物を持ってきてください。 

※弁当日は、コップは必要ありません。 

 

 
12月２４日（水） 誕生日会 
＊通常、誕生日会の日は、黄・青・緑組さんはご飯は必要ありませんが、 

クリスマス会がお楽しみ献立となりますので、今月はご飯を持ってきてください。 

 

 

12月１３日（土）…０，１・２，3歳児発表会 
詳しい時間帯は、お手紙を配布致します。 

1号冬休み・・・12月２５日（木）～1月４日（日） 

※1月 5日（月）から新学期です。 
 

 

 

 

＊1月の予定＊ 1月２４日（土）4・5歳児発表会 

 


