
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 献     立 午後のおやつ 

１ 水 オープンスクール 魚のさざれ焼き・小松菜とひじきの和え物・粉ふきいも・柑橘類 ピザトースト 

２ 木 避難（地震）訓練 中華そば・かえりの佃煮・みかん バナナケーキ 

4 土  肉じゃが・スティックきゅうり・バナナ お菓子 

6 月 オープンスクール タンドリーチキン・ひじきと切り干し大根のさっぱりマリネ・にんじんの甘煮・バナナ 変わりくずもち 

7 火  かき揚げ・大根の酢の物・みかん お菓子 

8 水 オープンスクール プルコギ・茹ブロッコリー・りんご ごぼうと鶏肉の炊き込み 

9 木  魚のみそ焼き・大根と厚揚げの煮物・ほうれん草の浸し・柑橘類 かぼちゃクッキー 

10 金 オープンスクール 豚肉の照り焼き・短冊サラダ・ベイクドかぼちゃ・バナナ お菓子 

11 土  炒め豆腐・スティックきゅうり・柑橘類 お菓子 

13 月 オープンスクール おでん・ブロッコリーの浸し・みかん ウインナーパイ 

14 火 弁当日 お弁当 お菓子 

15 水 オープンスクール 焼き魚・酢みそ和え・粉ふきいも・りんご チーズケーキ 

16 木 交通訓練 鶏肉のいなか煮・小松菜の浸し・みかん ちんすこう 

17 金 オープンスクール 野菜のあんかけうどん・納豆の磯和え・バナナ じゃこのせトースト 

18 土  肉みそ丼・スティックきゅうり・柑橘類 お菓子 

20 月  手羽元の煮込み・キャベツのレモン酢和え・にんじんの甘煮・バナナ さつまいもパイ 

21 火  うずみ・小松菜の浸し・みかん お好み焼き風パン 

22 水 オープンスクール・発育測定 魚のから揚げ・白菜とほうれん草のごま和え・さつまいもの甘煮・バナナ ショートブレットクッキー 

24 金 オープンスクール・避難訓練 菊花シューマイ・中華風サラダ・ベイクドポテト・みかん お菓子 

25 土  きのこスパゲティ・スティックきゅうり・バナナ お菓子 

27 月 オープンスクール・懇談（青組） マーボー豆腐・ナムル・バナナ スイートポテト 

28 火 誕生日会・懇談（青組） お楽しみ献立＜さつまいもごはん・トンカツ・大根ときゅうりの和風サラダ・味噌汁・みかん＞ お菓子 

29 水 オープンスクール・懇談（青組） 高野豆腐の卵とじ・ほうれん草の浸し・バナナ レモンゼリー 

30 木 懇談（青組） レバーチップ・和風サラダ・じゃがいもの煮付・柑橘類 ほうれん草のカステラ 

１１月２８日（火） 誕生日会 （お楽しみ献立） 

お楽しみ献立の日は、黄・青・緑組さんは、ごはん（主食）は必要ありません。 

ひよこ・桃・赤組さんは、通常通りです。 

＜行事と献立＞   ※行事等でおやつが変更になる場合があります。 

１１月５日（日） 春日学区文化祭 

青組さん、緑組さんの作品を展示しています。 

場所：春日小学校体育館  時間：9時 30分～14時 

 

2023．10．25 

１１月１４日（火） お弁当日 

毎月楽しみにしているお弁当日です。 

天気が良ければ、園庭で食べます。黄・青・緑組さんは敷物を持たせて下さい。 

※弁当日は、コップは必要ありません。 

布団・カラー帽子持ち帰り日 毎週金曜日 

布団・カラー帽子を持ち帰ります。シーツ・帽子は洗濯し、布団を      
干して翌週の月曜日に持ってきてください。                 
土曜日に登園をする子は、布団は土曜日に持ち帰ります。 

＜１２月の行事予定＞ 

・１２月 ５日（火）・・・クリスマス会 

 

・１２月１６日（土）・・・０，１、２，３歳児発表会 

             発表会の詳細は後日お手紙でお知らせします。 

 

・１２月２５日（月）～１月４日（木）・・・１号認定のお子様は冬休み 

だんだんと気候も秋らしくなってきました。食欲の秋、芸術の秋、秋晴れの下子どもたちは元気 

いっぱい外遊びを楽しんでいます。朝晩は冷え込みますので体調管理に気をつけていきましょう。 

１１月の園だより 


