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日 曜 行 事 献     立 午後のおやつ 

１ 金 運動会予行練習 ハンバーグステーキ・コーンとチンゲン菜の炒め物・にんじんの甘煮・バナナ 黒糖ちんすこう 

２ 土  肉じゃが・スティックきゅうり・柑橘類 お菓子 

４ 月  焼魚・和風サラダ・なすのしぎ焼き・パインアップル ねぎマヨピザ 

５ 火  豆腐のまり揚げ・ナムル・粉ふきいも・柑橘類 ココアゼリー 

６ 水 避難訓練 ささ身のピカタ・茹キャベツ・ケチャップ炒め・バナナ あられ麩 

７ 木 交通訓練 ムニエル・酢の物・かぼちゃのそぼろ煮・柑橘類 チーズケーキ 

８ 金  二色そぼろ丼・小松菜の浸し・梨 おさつごま焼き 

９ 土 0.1 歳児運動会 炒め豆腐・スティックきゅうり・バナナ お菓子 

11 月 オープンスクール 魚の竜田揚げ・ひじきと切干大根のさっぱりマリネ・ベイクドポテト・柑橘類 クッキー 

12 火  卵とじ・塩もみきゅうり・かぼちゃの甘煮・バナナ セサミトースト 

13 水 オープンスクール 炒めビーフン・ごまきゅうり・柑橘類 お菓子 

14 木  魚のマヨネーズ焼・短冊サラダ・じゃがいもの煮付・バナナ お菓子 

15 金 敬老会 ハッシュドビーフ・大根ときゅうりの和風サラダ・冷凍みかん ベイクドポテト 

16 土  きのこスパゲティ・スティックきゅうり・柑橘類 お菓子 

19 火  そうめん・かえりの佃煮・冷凍みかん お菓子 

20 水 オープンスクール 煮魚・ごま酢和え・ベイクドかぼちゃ・柑橘類 マドレーヌ 

21 木 発育測定 鶏肉の照り焼き・茹キャベツ・スパゲティのカレーソテー・バナナ ヨーグルト 

22 金 弁当日 お弁当 お菓子 

25 月 オープンスクール 魚の照り焼き・冷拌三糸・さつまいもの甘煮・柑橘類 チーズビスケット 

26 火  お好み焼き・スティックきゅうり・冷凍みかん グレープゼリー 

27 水 オープンスクール けんちん汁・納豆の磯和え・バナナ カレーピラフ 

28 木  魚の甘酢漬・塩もみきゅうり・じゃがいものきんぴら・柑橘類 シュガーパイ 

29 金 誕生会 お楽しみ献立＜ご飯・若鶏のねぎソースかけ・中華風サラダ・もずくスープ・冷凍みかん＞ お菓子 

30 土  肉みそ丼・スティックきゅうり・バナナ お菓子 

9月 29日（金） 誕生会 （お楽しみ献立） 

お楽しみ献立の日は、黄・青・緑組さんは、ごはん（主食）は必要ありません。 

ひよこ・桃・赤組さんは、通常通りです。 

＜行事と献立＞※行事等でおやつが変更になる場合があります。 

9月 9日（土）  0．1歳児 運動会 

場所：遊戯室 

時間：9：00～10：30 

詳しくは、0・1歳児運動会のご案内をご覧ください。 

 2023．8．23 

9月 22日（金） お弁当日 

毎月楽しみにしているお弁当日です。黄・青・緑組さんは敷物を持たせて下さい。 

※弁当日は、コップは必要ありません。 

＜10月の行事予定＞     

10月 13日（金）・・・内科検診 

10月 17日（火）・・・歯科検診 

10月 7日（土）・・・2．3．4．5歳児運動会【雨天の場合：14日（土）】 

10月 10日（火）・・・消防車見学 

10月 19日（木）・・・親子遠足（雨天中止） 

※子ども達は通常保育を行いますので、お弁当持参で登園させてください 

※年間行事予定とは変更になり、親子遠足の日がお弁当日です。 

10月 31日（火）・・・ハロウィンパーティー 

もうすぐ 8 月も終わりですが、まだまだ、残暑はきびしいですね。９月からは、運動会に向けて各クラスで運動遊びや 

集団ゲームが多くなります。子ども達が毎日、元気に登園できるよう、体調にしっかり気を配っていきたいと思います。 

お家でも早寝、早起きといった規則正しい生活や朝食をしっかりとるなど心がけてあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

9 月の園だより 

９月１日は、９時から 0.1歳児の運動会の予行練習となります。 

当日は全園児（1号認定のお子様も）８時３０分までに登園させて下さい。 

9月 15日（金） 敬老会 10：00-11：00 

日頃の活動で行っていることを出し物として、おじいちゃん 

おばあちゃんに見て頂こうと考えています。 

遊戯室に入れる人数に限りがありますので、黄・青・緑組のおじいちゃん・おばあ 

ちゃんにご案内させていただいております。ご了承ください。 

なお、園内で新型コロナウイルスが集団感染した場合は中止いたします。 

詳細は、後日お手紙を配布します。 


